
紙媒体のスキャンの方法

紙媒体の提出物をスマートフォン・タブレットで撮影し、提出する場合、
以下のことに注意して撮影してください。

・画素数500万画素以上のカメラを推奨
※現在入手可能な安価な端末では200万画素の端末もあり、小さい文字ですと

可読性を確保できない場合があります。

・保存形式はPDF形式を推奨（複数枚の場合はPDF形式が必須）
※PDF以外では受け付けない課題も今後は増えていきます。

・撮影アプリは、Microsoft Lens (旧Office Lens) 、Adobe Scanを推奨
※同等なPDF形式で保存できるアプリをご利用ください

・文字が可読な状態であることを各自で確認して提出すること

・歪みを防ぐために平らな場所に置いて撮影すること

・お使いの端末によっては、示す手順の画面とは異なる場合があります。
※ OSのバージョンによる違いや端末メーカーによるカスタマイズされている

場合があります。



①
②確認 ③追加

用紙全体が入り、
ブレないように 用紙が四隅が正しく

認識されているか確
認。微調整する。

用紙に四隅補正や
色補正が自動適用。
文字が正しく読め
るか確認する

シャッ
ター

２枚目、３枚目・・
と複数枚ある場合は
「追加」をクリック

２枚目、３枚目・・
と追加で撮影したものの
プレビューが小さく表示

枚数分、
追加で撮影を
繰り返す

全ての枚数分を
撮影し終わったら
クリック

④

⑤完了

ファイル名

⑥

⑦保存

Android

Microsoft Lens (旧Office Lens) 
紙媒体の撮影手順

⑥

⑦ファイル名

iPhone

「電話のストレージ」を選
択

「PDF」を選択

ファイル名

⑧

⑨

⑩

⑪保存
撮影したものを
クリック

右上のマーク

ファイルに保存

保存

文字が読めない場合は
マニュアル４ページ目へ

iPhone保存場所:

このiPhone内
> Office

Android保存場所:

電話のストレージ
> Documents

> Office Lens

「ギャラリー」のチェックを外し、
「PDF」にチェックを付ける



iPhone

Android

用紙全体が入り、
ブレないように
(自動で撮影され
るのを待つ）

自動で撮影され
た用紙の角の位
置を微調整する

撮影枚数分を撮影
し続け、全てを撮
影終わったら、こ
のプレビューと撮
影枚数を確認して
クリック

文字が可読かを確認

横にスライドし
て
全ページを確認

iPhoneは「共有」

Androidは「その他」

iPhoneは
「コピーを共有」

Androidは
「デバイスにコピー」

「ファイルに保
存」

「保存」

Adobe Scan紙媒体の撮影手順

文字が読めない場合は
マニュアル４ページ目へ

iPhone保存場所:

このiPhone内
> Adobe Scan

Android保存場所:

電話のストレージ
> Documents

> Adobe Scan

①自動
シャッ
ター

②続行

③

④PDFを保存

⑤

⑥

⑦

⑧

⑤

⑥



安価な端末のカメラで、
解像度が200万画素程度
しかない場合、文字が
読めない状態になるこ
と
があります。

「フィルター」を変更します。

「なし」を選んだ結果です。
なんとか文字が読める状態
になりました。

Microsoft Lens(旧Office Lens)でカメラ解像度が低く文字が読めない場合の対処法

出来る限り500万画素以上のカメラを
利用するようにしてください。

Adobe Scanでカメラ解像度が低く文字が読めない場合の対処法

フィルタを変えながら、
文字が読めるものを探し
てください。

どうしても文字が読めるフィル
タがなかったら、「なし」を選
んでみてください。

フィルタを変えながら、
文字が読めるものを探し
てください。

どうしても文字が読めるフィル
タがなかったら、「元のカ
ラー」を選んでみてください。

「色」クリックを
変更します。

一部がかすれている

すべてのページに適用

保存

かすれていた文字が
見えるようになった




